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Tem gente que tem mãe brincalhona
e gente que tem mãe tão quietinha,
mãe dançarina ou mãe bem fortona.

Tem mãe que sabe cozinhar
e mãe que escolhe os melhores lugares para comer.
Tem mãe que joga todo tipo de bola
e outras que só ficam na torcida.
Tem até aquelas que ajudam nas tarefas
(mas de matemática só a minha!).
Mãe de todo jeito…

E cada pessoa pensa que sua mãe é 
a melhor mãe do mundo.
Eu também digo com certeza que é a minha:
a melhor mãe do mundo!

E posso provar,
vem comigo que eu vou te contar!

nina rizzi
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para os meus irmãos, Albert e Stiven,
e todas as crianças que não podem  

estar junto de suas mães

A melhor mãe do mundo_miolo.indd   5A melhor mãe do mundo_miolo.indd   5 15/03/2022   09:2215/03/2022   09:22



6

Minha mãe é a melhor mãe do mundo!
Quando eu digo isso assim, de supetão, todo mundo duvida,
tiram onda comigo, entram em arenga.. .

“Mentira, a minha é que é! Minha mãe faz a melhor 
macarronada!”
“Minha mãe sempre brinca comigo!”
“Minha mãe me ajuda nas tarefas!”
“Minha mãe faz isso e muito mais!”

e nhém-nhém-nhém, pipipi, pópópó.. .
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Deve ser porque a galera não conhece a minha mãe! 
Eu é que duvido que tenham mães tão legais que  
nem a minha!

Escuta só: minha mãe joga todo tipo de bola. . .
Futebol, basquete, bolinha de gude e bila,
solta pipa e faz mais de trinta tipos de aviõezinhos de papel!
Costura roupas de boneca e inventa as melhoras histórias!
E me ajuda com as tarefas que ninguém mais consegue:
as de matemática!
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Sem contar que, desde que eu era bem menor, 
mamãe dava o maior rolê pra dar conta de tudo:
cuidava da casa,
cuidava de mim,
cuidava até de outras crianças 
da vizinhança,
cozinhando e ajudando em tudo que podia.
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