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A ética é uma das áreas que maior interesse desperta atualmente no campo 

da filosofia, sobretudo porque diz respeito diretamente à nossa expe-

riência cotidiana, levando-nos a uma reflexão sobre os valores que adotamos, 

o sentido dos atos que praticamos e a maneira pela qual tomamos decisões 

e assumimos responsabilidades em nossa vida. Hoje, por exemplo, a grande 

maioria das profissões tem seus códigos de ética, numa tentativa precisa-

mente de sistematizar os princípios de orientação para seus profissionais. No 

entanto, sentimos cada vez mais que vivemos uma crise ética que vai desde a 

situação política do país, passando por questões de corrupção na sociedade 

e no governo, até problemas de relacionamento familiar.

A ética é tradicionalmente um dos temas mais importantes da filosofia. 

Etimologicamente, a palavra “ética” origina-se do termo grego ethos, que 

significa o conjunto de costumes, hábitos e valores de uma determinada so-

ciedade ou cultura. Os romanos o traduziram para o termo latino mos, moris 
(que mantém o significado de ethos), dos quais provém moralis, que deu 

origem à palavra moral em português.

A problemática da ética, portanto, em um sentido amplo, diz respeito à 

determinação do que é certo ou errado, bom ou mau, permitido ou proibido, 

de acordo com um conjunto de normas ou valores adotados historicamente por 

uma sociedade. Esta definição é importante porque o ser humano deve agir de 

acordo com tais valores para que sua ação possa ser considerada ética. Desta 

forma se introduz uma das noções mais fundamentais da ética: a do dever. Os 

seres humanos são livres. Em princípio, podem agir como bem entenderem, dando 

vazão a seus instintos, impulsos e desejos; porém, o dever restringe essa liberdade, 

fazendo com que seja limitada por normas que têm por base os valores éticos. O 

ser humano pode agir de diferentes maneiras, mas deve agir eticamente. Assim, 

do ponto de vista da ética, a reflexão filosófica visa fazer com que, diante da 
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